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Antenne Bezons-Argenteuil

Réunion du 13/02/2026 à l’Espace Mandela à Argenteuil

Présents :
– Souad AMIDOU (MDB Argenteuil)
– Cédric ANGELINI (MDG SGBS Houilles)
– Nicole BUNEL (MDB Argenteuil)
– Catherine CHRISTIN (MDB Bezons)
– Philippe IMMELE (UVA Argenteuil)

– Alain MONTADERT (MDB Argenteuil)
– Bernard RAFFY (MDB Bezons)
– Khalida SEDOUKI (MDB Bezons)
– François SEGUIN (MDB Argenteuil)

Nous accueillons pour la 1ère fois François SEGUIN, nouvel adhérent Argenteuillais (quartier Val N), grand sportif, bienvenu !

1. Retour sur les événements depuis notre dernière réunion du 27/11/2025 
- 9/12 : Trophées du bénévolat à Bezons
- 14/12 : Sortie vélo des illuminations de Paris
- 15/12 : Réunion avec la mairie d’Argenteuil
- 18/12 : Découverte flotte Véligo Location et petite formation des futurs responsables des maisons du vélo-école
Flotte Véligo Location
- 6/1 + 13/1 : Visios ligne 2 Nord de la Métropole
- 25/1 : Journée des vélo-écoles
- 9/2 : Comité de ligne VIF V7 ouest
- 11/2 : Rencontre Proviseur adjoint lycée de Bezons
- 11/2 : Groupe de travail Santé environnementale mairie de Bezons

Point sur notre antenne
- Rappel : n’hésitez pas à rejoindre si pas encore fait nos Groupes Facebook :

- Bezons à vélo : 934 membres (un gros effort pour atteindre les 1000 !) Groupe FB Bezons à vélo
- Argenteuil à vélo : 488 membres (un petit effort pour atteindre les 500 !) Groupe Argenteuil à vélo

… et à adhérer à MDB : Adhésion MDB
(dans notre antenne environ 150 adhérents à jour (une 40aine sans les adhésions vélo-école de l’année)

CA de MDB :
Plus de 3.200 adhérents fin 2025. 15.000 € de dons reçus !
Formations proposées : violences sexistes et sexuelles, communication non violente, outils de communication.

Outils : 
Framateam MDB : pour rejoindre l’équipe : Lien vers le Framateam MDB ; Lien formation Framateam replay - code : 
Wvk&Y&x9
Site web MDB : Support formation site web
Infomaniak (mails) : formation en ligne le 16/2 à 20:00 sur inscription : Lien pour inscription formation Infomaniak

Relance  de  l’opération  covélotaf  (rebaptisée  DuoVélo,  développée  par  Arno  de  Colombes,  lancement  pour  Mai  à  vélo) : 
Plateforme DuoVélo. Cette application de mise en relation entre personnes débutantes et expérimentées à vélo a été permise 
par le soutien de la Région Île-de-France, à travers son budget participatif et écologique. 
Prochains  numéros de Roue Libre :  Voyages à vélo (printemps),  sujet  post-municipales  (avant l’été).  Volontaires  rédacteurs 
bienvenus !

Collectif Vélo IDF :
Juliette Bucco, responsable de plaidoyer en grande couronne, est remplacée par Angelika Oleksiak.
Nous la rencontrerons à la journée du Collectif à l’Académie du Climat à Paris ce samedi 14/2.
Thème principal : les municipales.

2. Point Vélo-Ecoles et ateliers entretien des vélos
 
Journée des vélo-écoles :
Très nombreux participants. Pas mal mal de questions sur l’assurance MAIF MDB et demande de changement pour avoir des 
meilleures prises en charge par l’assurance en cas d’accident. Un exemple d’élève avec fracture, la vélo-école a eu du mal à avoir 
un retour de l’assurance et il n’y a pas eu de prise en charge sachant que l’élève ne pouvait pas travailler et ne pouvait pas faire  
les tâches du quotidien. MDB se renseigne s’il y a une autre assurance avec de meilleures prestations. La question qui se posait 
est-ce que on augmente le prix de l’adhésion pour avoir de meilleures prises en charges.

https://www.veligo-location.fr/les-velos
https://duovelo.glide.page/dl/aeeb04
https://framaforms.org/formations-mdb-outils-de-communication-1768401135
https://docs.google.com/presentation/d/1wRdDFaXzX4y_IrXgjbzUc6P-_NAvkGwRCXuGsHUtgng/edit?slide=id.p#slide=id.p
https://us02web.zoom.us/rec/share/j8mTTN6dJb29xiJp5Z2J1xu5s3ePmQbaUyznoYkxB0GPwk7mN-xz0TIWXHNJe-n2.Z14688D_czutrwH4
https://us02web.zoom.us/rec/share/j8mTTN6dJb29xiJp5Z2J1xu5s3ePmQbaUyznoYkxB0GPwk7mN-xz0TIWXHNJe-n2.Z14688D_czutrwH4
https://framateam.org/signup_user_complete/?id=t18wk1q78pbbtquqfhuq1hb17h&md=link&sbr=su
https://mdb-idf.org/adhesion/
https://www.facebook.com/groups/756666378440853
https://www.facebook.com/groups/389373925749871


Suggestion : nous pourrions peut-être proposer 2 tarifs d’adhésion, le tarif de base pour les élèves bien couverts (SS + mutuelle 
et/ou assurance accidents de la vie) et une adhésion intégrant une assurance personnelle pour l’activité pour ceux juste couverts 
par la SS).
Un autre point important : Bien vérifier le parcours vélo pour qu’il soit sécurisé et donner des consignes claires tout en prenant 
en compte la sécurité car il y a un risque que l’élève qui a eu un accident se retourne contre nous et ça peut aller jusqu’au pénal. 
S’il y a un accident, bien noter l’heure et la date, les personnes présentes, les circonstances, prendre des photos si besoin …

Groupes de travail : 
a. Formation sur « les violences sexistes et sexuelles » animé par 2 formatrices de l’asso Les Roues Libres. 
b. Atelier de travail animé par Vincent Gaillot et Isabelle Paschal :

i. Est-ce que la vélo-école peut accueillir d’autres publics : enfants & handicapés, Khalida a précisé que pour les enfants en 
bas âge il faut une formation adaptée car il apprennent vite et il faut les canaliser, avec le manque d’encadrants c’est pas 
évident de les gérer (et condition : uniquement si leur parent est présent).

ii. Est-ce qu’on accepte les accompagnateurs : cela peut motiver certains mais perturber d’autres. Vincent à parlé de la 
vérification de l’honorabilité des encadrants. 

iii. Atelier livret méthodes d’apprentissage en intégrant la pédagogie, l’attitude des encadrants, les règles de sécurité
iv. Vélo-clique : pas mal d’améliorations ont été apportées et ils encouragent les vélo-écoles à l’utiliser. A discuter entre 

nous. Khalida peut se charger de la première phase de test à la VE de Bezons .

. Argenteuil

La vélo-école perd une encadrante (Nicole) mais en gagne 3 nouveaux (anciens élèves), bravo !
Début de la prochaine session : 28/2 ou plus probablement le 7/3. Peu d’inscrits (1 seul cours le matin a priori).

. Bezons

Organisation de plusieurs balades en marge de la vélo-école avec quelques anciennes élèves vélo-école.
La nouvelle session démarrera le 28/3, jusqu’au 20/6 (dates cours : 28/3 - 4, 11, 18 et 25/4 – 9, 23 et 30/5 – 6, 13 et 20/6).
Révision finale des vélos et formation des encadrants le sam. 21/2, (avec pré-révision/lavage des vélos le sam. 14/3?).
Notre nouvelle encadrante, Souad, est inscrite par MDB pour passer l’IMV début mars à Colombes.

3. Coordination actions locales :

Argenteuil

 VIF V7 (Berges de Seine) :
Les aménagements de la RD311 prévus par le CD95 étant livrés 
après 2030, un itinéraire alternatif doit être trouvé. 
Reste à savoir qui mènerait les études (Ville d’Argenteuil ?) 
Passage par le pont d’Argenteuil validé.
CR complet de la réunion du 09012025

 Ligne 2 du Plan Vélo Métropole :
Passerait par les berges de Seine (projet aménagement RD311). 
Souhait d’Argenteuil et Epinay de ne pas encourager un flux de cyclistes important sur cet axe. Nous avons rappelé que les 
conflits avec les piétons seraient moindre du fait des horaires différents de pratique.
Un chemin alternatif pourrait être sur Argenteuil via les rues de la Voie des Bans / Claude Monet, avec point dur sous le pont de 
l’A15 (résistance de la commune à supprimer le stationnement pourtant illégal sous ce pont…) / rue des Déserts + connexion à la 
rue d’Orgemont à Epinay (desserte gare d’Epinay). 
La ville a indiqué qu’à terme il faudra absolument intégrer des aménagements cyclables sur la RD41 (Stalingrad).
La métropole a indiqué vouloir organiser une visite de terrain au printemps avec l’ensemble du bloc local.
CR complet de la réunion du 13012026

 

https://docs.google.com/document/d/19VihhLw9ueuGiC-2qwHI6vraEgSG5Tj3/edit?usp=sharing&ouid=113621059447102784352&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1yY3YYUw1N6UzKo6uxSjACwstbAq8P_7Ggbh1uPtmKFA/edit?usp=sharing


 Avancement de « la  Canopée »
Retours sur les premières utilisations des pistes cyclables : pistes confortables, mais les piétons restent à éduquer car ils les 
empruntent allègrement malgré la largeur du trottoir qui leur est dédié.

 Enquête publique projet Green Dock à Gennevilliers :
Un avis défavorable a été rendu par la commission d’enquête publique Article Enlarge your Paris

 CR de la réunion du 15/12 à la mairie :

Présents pour la mairie :
J.François Ploteau
Thomas Guillaume
Jean Teiller
Max Gruden

Présents pour les assos :
Nicole Bunel
Alexia Dufaut-Besson
Lionel Carrara
Philippe Immelé (UVA)

1. Pose d'arceaux de stationnement
Les associations ont demandé par ordre de priorité : les gares, les bâtiments publics, les commerces.
Nous sommes ok sur plan de déploiement de la mairie (avec moins d'arceaux au pied du parc de la butte d'Orgemont, plus près 
des gares,  supermarchés si  le  terrain  n'est  pas privé,  devant  les  impôts,  quartier commerçant  des Champioux,  juste avant 
certains passages piétons...). Il est encore temps pour les associations de faire des propositions. Pose courant janvier.
Différentiation parkings vélos et moto.

Gares : changement d'exploitant en mai. Pour la consigne : le prestataire actuel a été hacké ; le temps de remettre son système 
d'équerre, il prend de nouvelles inscriptions "manuellement" (avec surbooking). Parking gratuits pour les détenteurs de Navigo 
Annuel, 30 €/an pour les autres passes (Navigo Liberté+). Relooking des consignes charte IDFM en début d'année, et le système 
d'accès permettra un suivi.

2. Itinéraires doubles-sens cyclables
Lancement des études début d'année selon le plan 
suivant (en jaune) :
Ca progresse !
Projet de passage de tout le centre-ville en zone 30 
(avec signalisation et aménagements ad hoc)

3. Focus Val Sud
Nous avons suggéré principalement de passer la rue 
Utrillo 2x2 voies voiture en 2x1 voie (sur le modèle 
de l'av. G. Péri) avec aménagement de vraies pistes 
cyclables  sécurisées.  Ils  ne  sont  pas  contre  le 
principe, mais ça a un coût... Projet à relancer auprès 
d'eux.

4. Divers
Retour sur certaines de nos remarques.
Alexia a repointé le problème d'embouteillage rue A.Thomas / angle rue Duguay causé par quelques places de stationnement 
gênantes qu'il faudrait supprimer.
Carrefour Héloïse/Péri : le côté Nord (station service, MJC) sera aménagé dans la foulée de G.Péri, en attendant le carrefour à la 
hollandaise toujours à l'étude.
Berges : la mairie nous a assuré que même si elle ne soutient pas le passage du VIF sur les berges de Seine, elle ne s'opposera  
pas au passage des cyclistes (mais souhaite conserver l'aspect naturel du site).
Réflexion sur un itinéraire pour rejoindre le RER C Epinay depuis Argenteuil.
Port  à  sable  :  encore  des  étapes  administratives  à  régler  (délai  1  à  2  ans  !).  La  Métropole  de  son  côté  travaille  sur  une 
consolidation des berges.
Passerelle Colombes : encore incertain si ce sera une passerelle indépendante ou accolée au pont aqueduc (maîtrise d'oeuvre : 
CD92).
Comptages vélo à venir.
Prochaine réunion : après les élections (avril ou mai, le temps que les équipes se mettent en place). D'ici là, nous pourrons 
continuer à échanger par mail et actualisation du fichier de suivi.

https://www.enlargeyourparis.fr/societe/a-gennevilliers-un-dock-pas-si-green


 Divers : 

Philippe signale un problème sur la piste cyclable rue Henri  Barbusse à l’intersection avec la sortie du parking du nouveau 
Marché Frais, les voitures n’ayant pas conscience de croiser cette piste. Il convient de la sécuriser avec un panneau A21 Danger 
cyclistes et mieux un marquage au sol. A remonter à la mairie par mail (Catherine).

→ En attendant la prochaine réunion post-élections avec la mairie, vous pouvez toujours contribuer au document partagé en 
lien : MDB_recensement_argenteuil_26112025.docx 

Bezons

 Groupe de Travail santé environnementale du 11/2

De nombreux participants faisaient partie des services de la mairie. Notre élu, Christian Hoerner participait également. Pour 
MDB Bernard et Catherine.
Nous avons proposé quelques actions, comme un budget municipal participatif écologique (sur le modèle de celui de la région), 
une opération « un mois sans ma voiture », des diagnostics en marchant, des pédibus, une fête de la nature…
Une seconde réunion aura lieu après sélection des propositions pour étudier leur mise en œuvre.

 Réunion au Lycée de Bezons le 11/2

Nous avons été approchés par la Proviseure adjointe, Mme. Seguin-Cadiche, qui organise des ateliers école ouverte pendant les 
congés scolaires. Nous pourrions organiser une action le 23 ou 24/2 après-midi pour une quinzaine de personnes sur inscription, 
avec un volet prévention et peut-être une balade découverte de la ville (ou atelier mobilité dans la cour). Bernard est ok pour 
participer avec Catherine si besoin.

 Divers :

Un certain nombre de nouveaux arceaux est enfin venu compléter l’offre de stationnement vélo à proximité de la station du T2, 
merci !  Ils  trouveront probablement leur public à l’arrivée des beaux jours.  Certains sont sans doute un peu éloignés de la 
station.

→ En attendant la prochaine réunion post-élections avec la mairie, vous pouvez toujours contribuer au document partagé en 
lien : MDB Recensement Bezons 10092025  ,   

4. Municipales 2026 : alimentation des plateformes du Collectif Vélo IDF et de la FUB, et 
propositions connues des candidats 

Une plateforme a été mise en place par le Collectif Vélo IDF : le site pour les municipales 
et une autre par la FUB : h  ttps://municipales2026.fub.fr/   

Nous avons convenu pendant la réunion d’alimenter plutôt celle de la FUB qui nous semble plus ergonomique et plus visuelle 
(et elle reprend les résultats du baromètre). 
Les 3 propositions phares que nous proposerons :
- révision du plan de circulation
- mise en place de rues scolaires
- commission vélo élargie.
Les candidats quant à eux doivent faire la démarche d’aller sur la plateforme pour la compléter.

MAJ post-réunion :
La journée du Collectif Vélo IDF du 14/2 (à laquelle Nicole, Khalida et Catherine ont assisté) nous a convaincues de l’intérêt  
d’alimenter aussi celle du Collectif… Notamment car :
- nous pouvons mettre un lien vers un document libre répertoriant nos demandes 
- c’est à nous d’aller chercher l’information sur les intentions des candidats vis-à-vis du vélo et de les reporter objectivement dans  
la plateforme, ce qui garantira une information plus exhaustive.
- La plateforme évoluera ensuite pour un suivi de la réalisation des promesses électorales.
Délai     : jusqu’à fin février   (mise en ligne publique : le Collectif donnera le go 2 semaines avant les élections).
Nicole alimentera la plateforme CVIDF pour Argenteuil, Catherine pour Bezons.

https://municipales2026.fub.fr/
http://x7p07.mjt.lu/lnk/AVIAAI3Z84oAAc6DhtAAAAGSllIAAAAA6IoAAGaCABcutgBpivs8wQDfqtu8Txe0PmuzoMHJowAWw7E/1/xHl9ee7WndNqNq23mVO0jg/aHR0cHM6Ly9jeWNsby1pZGYudGxzY3AuZnIv
https://drive.google.com/file/d/1ZjuZ_A0lz0Kqa7Znvw03AxYCbbmhJMwZ/view?usp=sharing
https://1drv.ms/w/c/3533ee62c1f9565a/ERHwv--vaiRKiQ4jJNaLVL8BvrK4-4tMLmeBSY5V7N7jsw?e=Pyg2Wo


Listes connues à ce jour :
Bezons :
- Bezons ville d’avenir PS (Nessrine Menahouara) maire sortante
- Unis pour Bezons SE (Dejan Krstic)
- Ensemble pour l’avenir de Bezons (Philippe Noël)
- LFI (Nadia Aouchiche)
- Rassemblement Bezonnais (Amara Drissi)
- LO (Michel Champagnac)
- SE (Pascal Delmont)

Argenteuil :
- Argenteuil toujours plus grand LR (Georges Mothron) maire 
sortant
- Argenteuil gauche rassemblée PS (Nicolas Bougeard)
- Donnons un avenir à Argenteuil div G/EELV (Philippe Doucet)
- Nous les argenteuillais LFI (Yassin Zeghli)
- Ensemble pour Argenteuil Div D (Franck Debeaud)
- Argenteuil notre ville notre avenir Div D (Nadir Slifi)
- LO (Dominique Mariette)

5. Projet d’organisation d’une bourse aux vélos à Bezons et autres actions à venir

Nous envisageons d’organiser avec nos amis de la Croix Rouge de Bezons une bourse aux velos (contact commun : Bernard 
Raffy).
Il faut en effet un nombre important de bénévoles (idéalement une quinzaine, du moins une dizaine) sur toute la journée ou 1/2 
journée, que nous aurons du mal à mobiliser seuls. Mode d'emploi BAV MDB

Pas de compétence particulière, les postes seront en gros  :
- filtrage a l’entrée 
- filtrage a la sortie
- plusieurs postes administratifs pour enregistrer les dépôts et ventes
- poste(s) de conseil sur le prix de vente, état des lieux du vélo
- 1 poste mécano réglages,

On pourrait faire ça idéalement dans la cour de l’école Victor Hugo soit un samedi où il n’y a pas vélo école sinon un dimanche 
(dans ce cas il faudra une autorisation).
Date possible : Sam 27/6 ? sinon un dimanche à voir. Ou à l’automne (mais calendrier serré à cette époque).

Vu avec le Bureau :  on peut envisager un partage des bénéfices (10% sur les ventes) entre les 2 assos.

Bernard signale un bémol à la participation de la Croix-Rouge, les bénévoles étant âgés… Il leur en parle dans un premier temps 
et revient vers nous. S’ils ne sont pas partants, il faudra réfléchir à approcher une autre association.
Si c’est un peu tard pour l’organiser cette année, il faut jeter les bases pour l’an prochain.

6. Divers et agenda

- 14/2 : Journée du Collectif Vélo IDF
- 21 & 22/2/2026 : Festival CCI du voyage à vélo à Angers  Festival CCI
- 23 ou 24/2 : Action au lycée de Bezons (à confirmer)
- 8/3 : Elles à vélo va organiser pour la journée de la femme une parade à vélo et projection à 18:00 d’un film suivi d’un débat 
(lieu pas encore confirmé, l’une des possibilités étant Bezons si on arrive à avoir une grande salle ?)

- 11/4 : Nuit du vélo à Colombes (thème : le voyage à vélo)
- 24-25/4 : Festival Vélo in Paris au Parc Floral
- 1/5 : Fête des berges à Argenteuil
- 31/5 : Randonnée des asperges de l’UVA
- 7/6 : Convergence MDB : il est décidé de rejoindre cette année la branche Verte (Colombes, Neuilly, Paris)
- COP31 vers Antalya : parcours vélo à mettre en place, informations à venir (Khalida). L’organisation recherche des bénévoles...

Lecture instructive recommandée par Nicole : « Les cinq leviers de la ville relationnelle » (Sonia Lavadinho et Yves Winkini), ed. 
Apogée.

Et bien sûr le nouveau livre de Stein Van Oosteren : « Désir d’agir » (Ed. Ecosociété)

Prochaine réunion : fin avril 2026 (date à préciser) 

https://festival.cyclo-camping.international/
https://docs.google.com/document/d/1u9qqDjOC9zxqnbwONCvq_cUPpiHdwVzU/edit?usp=drive_link&ouid=113621059447102784352&rtpof=true&sd=true
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